
Month Theme Language Math Yoga
Color Numeral

August Apples

*Find Name                       
*Read A   B                    
*Sounds for A   B           
*Songs for A   B               
*Color animals for A   B         
*Learn to hold books and 
turn pages                        
*Author‐Illustrator

*Recognize 1                                       
*Trace sandpaper numeral 1            
*Count out 1 object                      
*Practice oval                                   
*Sorting

A:Alligator              
B:Butterfly Breath

Red 1

September A Rainbow of Colors

*Find Name/read letters in 
name                                   
*Read C   D   E              
*Sounds for C   D   E     
*Songs for C  D  E      
*Practice A‐E                     
*Play letter game A‐E      
*Use picture to infer and 
predict what happens next in 
a story

*Recognize 2                                       
*Trace sandpaper numeral 2       
*Count out 2 objects                       
*Play numeral game with 1 and 2       
*Practice triangle                      
*Patterns 

C:Caterpillar              
D:Driving my Car      
E:Eagle

Purple 2

October Pumpkin Time

*Find name card and read 
it/letters                              
*Read F   G   H                
*Sounds for F   G   H       
*Songs for F   G   H      
*Practice A‐H                       
*Play letter game A‐H         
*Sequencing Stories

*Recognize 3                                      
*Trace sandpaper numeral 3    
*Count out 3 objects                         
*Play numeral game with 1‐3 
*Practice Circle                             
*Knowledge of quantity and of 
comparisons of quantity (all, some, 
none, fewer, more)

F:Friendship 
Flowers                    
G:Grasshopper         
H:Hot Air Balloon

Orange 3

November Me and My Friends

*Begin to trace names 
*Read I   J   K                   
*Sounds for I   J   K          
*Songs for I   J   K         
*Practice A‐K                     
*Play letter game A‐K        
*Use pictures and symbals 
as a representation for oral 
language

*Recognize 4                                      
*Trace sandpaper numeral 4     
*Count out 4 objects                        
*Play numeral game with 1‐4 
*Count to 10                                 
*Practice Rectangle                           
*One to one correspondence

I:Iguana                      
J:Jabberwocky 
Jellyfish                      
K:Kissing Pose

Brown 4
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December Food and Nutrition

*Practice tracing name 
*Read L   M                    
*Sounds for L   M             
*Songs for L   M          
*Practice A‐M                        
*Play letter game A‐M             
*Begin to compare, predict 
actions, and draw 
conclusions through 
everyday experiences and 
play.

*Recognize 5                                    
*Trace sandpaper numeral 5     
*Count out 5 objects                      
*Play numeral game with 1‐5      
*Count to 12                              
*Practice Square                                     
*Begin to use numbers to predict 
and make realistic guesses.

L:Locomotive            
M:Moo Meow

Black 5

January
Mother Goose 

Rhymes

*Read N   O   P                   
*Sounds for N   O   P          
*Songs for N   O   P        
*Practice A‐P                       
*Play letter game A‐P              
*Ask relevant questions and 
make thoughtful comments   
*Begin Handwriting books 
(children that are ready)

*Recognize 6                                     
*Trace sandpaper numeral 6      
*Count out 6 objects                       
*Play numeral game with 1‐6 
*Count to 14                                   
*Practice star                                       
*Attributes of objects ‐ begin to 
label, classify, and sort by similar 
traits, such as shape, color, and size.

N:Namaste                
O:Ōme                        
O:Old Universe         
P:Pedal Laughing

White 6

February Around the World

*Read Q   R   S                  
*Sounds for Q   R   S        
*Songs for Q   R   S       
*Practice A‐S                        
*Play letter game A‐S               
*Write first name                     
*Syllables‐clap out names 
and other words

*Recognize 7                                      
*Trace sandpaper numeral 7      
*Count out 7 objects                      
*Play numeral game with 1‐7 
*Count to 16                                  
*Practice heart                                       
*Recognize and read charts and 
graphs

Q:Quail                      
R:Rocking Horse       
S:Seal

Pink 7
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March
Bugs and Crawly 

Things

*Read T   U   V   W        
*Sounds for T   U   V   W 
*Songs for T   U   V   W 
*Practice A‐W                       
*Play letter game A‐W             
*Write first name‐trace last 
name                                           
*Upper case‐lower case 
match

*Recognize 8                                     
*Trace sandpaper numeral 8      
*Count out 8 objects                      
*Play numeral game with 1‐8 
*Count to 18                                  
*Practice shamrock                                
*Experiment with words that 
describe relationships such as more, 
less, most, same, fewer, and none.

T:Tiny Tarzan           
U:Upside Down      
V:Volcano                 
W:Wheel

Green 8

April
Water, Water 
Everywhere

*Read X   Y   Z                  
*Sounds for X   Y   Z        
*Songs for X   Y   Z      
*Practice A‐Z                       
*Play letter game A‐Z               
*Rhyme Time                             
*Recognize beginning, 
middle,and ending of stories. 

*Recognize 9 and 10                      
*Trace sandpaper numeral 9, 10 
*Count out 10 objects                     
*Play numeral game with 1‐10 
*Count to 20                                   
*Practice diamond                                 
*Develp and use systematic 
approaches to problem solving 
while testing possibilities and 
finding solutions.

X:X‐pose                     
Y:Yo‐Yo                       
Z:Zig‐Zag Breathing 
Zone

Yellow 9

May Fun in the Sun

*Practice all concepts      
*Final assessments given        
*Fill out a calendar                   
*Vowel sounds (short and 
long)                                            
*Begin to read phonetic 
words by matching to 
pictures.

*Practice all concepts                      
*Final assessments given                      
*Explore geometric shapes.                 
*Time is a sequence of events             
*Introduce basic addition using 
manipulatives.                                        
*Count to 50.

Practice all poses Blue 10
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